Recommandations avant et aprés la séance de
détatouage a la lumiere pulsée :

Avant la séance :

- Eviter les expositions au soleil, les UV et les auto-bronzants sur la zone a détatouer
deux semaines avant le rendez-vous.

- Bien nettoyer la zone une heure avant pour éviter toute irritation.

- Les lentilles de contact ainsi que les extensions de cils peuvent étre gardés
pendant la séance.

Apres la séance :

- La zone détatouée est Iégérement gonflée et un oedéme, des rougeurs ou de petits
points de sang peuvent apparaitre, ce sont des réactions normales qui
disparaitrons sous deux a trois jours.

- Pendant les trois a cing premiers jours, la couleur sera plus foncée du fait de la
remontée du pigment ou encre en surface puis elle s’éclaircira progressivement
durant le processus naturel d’élimination par le corps.

- Il faudra hydrater la peau plusieurs fois par jour pendant sept jours afin de garder la
zone détatouée dans un environnement gras surtout si ¢a gratte.

Ex : Créme Dermalibour.
- Pas de savon pendant trois jours.

- Protéger la zone détatouée du soleil et des UV pendant quatre semaines.
Le soleil est 'ennemi numéro un du détatouage.

- Eviter une transpiration excessive.
- Porter des vétements amples pour éviter une irritation par frottement.

- Boire beaucoup d’eau pour évacuer les particules de pigment ou encre.
L'eau est le grand allié dans le processus d’élimination et de récupération.

La cicatrisation :

- Au cours des prochains jours, vous remarquerez peut-étre des crodtes sur la zone
de traitement, il est capital de ne pas tenter de les enlever sous peine de cicatrices,
elles tomberont d’elles-mémes en temps voulu.



